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Installation de mouillages écologiques 
de Théoule sur Mer à Menton 

 



Schéma de principe d’un mouillage écologique 

Le type d’ancrage sera adapté au substrat 
(en majorité des scellements chimiques 
sur fond rocheux). 
 
Les logos correspondront aux signataires 
de la convention. 



Charte de bonnes pratiques 

-respecter les autres usagers de la mer et en particulier à ne pas interférer 
avec l’activité de pêche professionnelle ; 
 
-éviter tout contact physique avec le substrat ou les espèces en étant 
vigilant sur ses gestes, sa stabilité et son matériel ;  
 
-proscrire tout prélèvement ou destruction d’espèces ;  
 
-s’interdire et prohiber tout nourrissage ou tout procédé attractif pour les 
animaux ;  
 
-limiter l’usage d’éclairages sous-marins prolongés et puissants en direction 
de la faune ;  
 
-ramener ses déchets à terre, les trier et les jeter dans les conteneurs 
adaptés ; 
 
-transmettre un état récapitulatif des plongées réalisées sur les sites. 



Théoule 
sur Mer 

Cannes Vallauris 
Golfe Juan 

Nice Saint Jean 
Cap Ferrat 

Èze  Roquebrune 
Cap Martin 

1. La 
Vaquette 

3. La Fouillée 9.La Fourmigue 
(x2) 

12. Cap de 
Nice 

15. Grande 
Baie (x2) 

19. Cap Estel  
Pointe Cabuel 

20. La Cheminée 
(x2) 

2. La Roche 
trompette 

4. La Laure - 
La Roure 

10. Grotte Le 
Prieur 

13. Le 
Dauphin 

17. Crau de 
Nao 

21. La roche 
percée  

11.Tombant 
Enfer de Dante 

14. Grotte 
à corail 

22.  La Piscine 

5. Le 
Batéguier 

18. Pointe 
Caussinière 

23. Les gorgones 
bleues 

6. Le Tombant 
du Vengeur 

7. La 
Tradelière 

8. Petite 
Françoise 
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Sites proposés à Théoule sur Mer 

La Roche trompette 
GPS WGS84 : 43°28,981'N ; 6° 57,099'E 

La Vaquette 
GPS WGS84 : 43° 28,981’N ; 6° 57,099’E 



Sites proposés à Cannes 

La Roure (La Laure ) 
GPS WGS84 : 43° 32,522'N ; 7° 0,328'E 

La Fouillée 
GPS WGS84 : 43° 32,580'N ; 7° 0,283'E 



Sites proposés à Cannes - île Ste Marguerite 

Le Tombant du Vengeur 
GPS WGS84 : 43°28,981'N ; 6° 57,099'E 

Le Batéguier 
GPS WGS84 : 43° 28,981’N ; 6° 57,099’E 

La Petite Françoise 
GPS WGS84 : 43°28,981'N ; 6° 57,099'E 

La Tradelière 
GPS WGS84 : 43° 28,981’N ; 6° 57,099’E 



Sites proposés à Vallauris Golfe Juan -La Fourmigue 

Le Prieur 
GPS WGS84 : 43°32,352’N ; 7°5,002’E 

La Fourmigue (x2) 
GPS WGS84 : 43°32,25.807’N ; 7°4,57.700’E (1)    43°32,23.677’N ; 7°4,59.071’E (2) 

L’Enfer de Dante 
GPS WGS84 : 43°32,313’N ; 7°5,007’E 



Sites proposés à Nice 

Le Dauphin 
GPS WGS84 : 43° 41,07'N ; 7° 17,38'E 

Cap de Nice 
GPS WGS84 : 43° 41,18'  N ; 7° 17,33'E 

La Grotte à Corail (x2) 
GPS WGS84 : 43° 41,18'  N ; 7° 18,32'E 



Sites proposés à St Jean Cap Ferrat 

Crau de Nao 
GPS WGS84 : 43°28,981'N ; 6° 57,099'E 

Grande Baie (x2) 
GPS WGS84 : 43° 41, 10’N ; 7° 19,17’E             43°41,01.797’N ; 7°19,71.154’E (2) 

Pointe Caussinière 
GPS WGS84 : 43° 40,30.645'  N ; 7° 20,09.714'E 



Sites proposés à Roquebrune Cap Martin 

La roche percée 
GPS WGS84 : 43° 44,967'N 7° 28,734'E 

Les gorgones bleues 
GPS WGS84 : 43° 44,950'N ; 7° 29,300'E 

La piscine 
GPS WGS84 : 43° 44,928'N 7° 29,088’E (1) 
                    43° 44,923'N 7° 29,189'E (2) 

La cheminée 
GPS WGS84 : 43° 45,094'N 7° 28,400'E 


